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新竹市東區青草湖國民小學 函
地址：300097新竹市東區明湖路1211號
承辦人：簡佩聿
電話：5200360#2080
電子信箱：peiyu17@tmail.hc.edu.tw

受文者：新竹市北區北門國民小學

發文日期：中華民國114年4月14日
發文字號：新青國人字第1140001784號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明四 (376589755Y_1140001784_ATTACH1.pdf)

主旨：本校謹訂114年4月25日（星期五）下午1時10分至4時10分

辦理「核心肌力與筋膜舒緩」研習，請查照並轉知所屬踴

躍報名參加。

說明：

一、新竹市政府114年度推動員工協助方案實施計畫及新竹市教

育會114年度工作計畫辦理。。

二、旨揭研習相關資訊如下：

(一)主辦單位：新竹市政府、新竹市教育會；承辦單位：新

竹市東區青草湖國民小學。

(二)研習時間：114年4月25日(星期五)下午1時10分至4時10

分。

(三)研習地點：本校二樓希望迴廊。

(四)研習講座：林儒煜教練。

(五)研習對象：新竹市政府所屬學校教職員及新竹市教育會

會員，依報名順序以20人為限。

(六)報名方式：自即日起至114年4月18日(星期五)下班前，

於「新竹市教師研習護照系統」及「公務人員終身學習

檔　　號:
保存年限:

2

1140001951

■■■■■■人事室 ■■■■■■■114/04/14 16:17

■■■■■■■有附件
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入口網」報名，因名額有限，依報名先後順序額滿為

止。

三、參加人員覈實辦理公假登記（教師課務請自理），全程參

與者核給學習時數3小時。

四、檢附旨揭研習實施計畫1份。

正本：新竹市立中學、新竹市立小學(新竹市東區青草湖國民小學除外)
副本：本校人事室
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